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Regolamento

JULIA RUN

REGOLAMENTO

La AS Luiss, il Liceo Giulio Cesare, I'Associazionex-alunni e docenti del Giulio
Cesare, il Municipio Il di Roma e ACSI, associazioa di cultura sport e tempo libero,
con il Patrocinio della Fidal Lazio - Comitato Regonale, organizzano la seconda
edizione della "IULIA RUN" , corsa su strada competitiva a carattere regicuiie
distanza di km 7,9 e non competitiva a passo libalia stessa distanza.

Luogo e Data Roma, 27 ottobre 2019, ore 8.30
Ritrovo: VillaBlanc- Via Nomentana, 355
Partenza: Via Nomentana, 379

Arrivo : Liceo Giulio Cesare - Corso Trieste, 48

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

ATLETI TESSERATI IN ITALIA

La partecipazione alla manifestazione competitidaseguito disciplinata.

In base a quanto previsto dalle norme per l'orgamione delle manifestazioni emanatedalla
FIDAL, possono partecipare atleti residenti inistathe abbiano compiuto il 16° anno di eta
alla data della manifestazione, in possesso ddenseguenti requisiti:

- gli atleti italiani e stranieri tesserati per #&xa affiliate FIDAL
- gli atleti italiani e stranieri tesserati per Bhti di Promozione Sportiva (Sez. Atletica)
nel rispetto delle convenzioni stipulate con la &LD

Possono inoltre partecipare cittadini italianirasieri, limitatamente alle persone da 20 anni
in poi (millesimo d'eta), non tesserati né per soaeta affiliata alla FIDAL, né per una
Federazione straniera di Atletica Leggera affil@ta IAAF, né per un Ente di Promozione
Sportiva (sez. Atletica), ma in possesso dédaINCARD", rilasciata direttamente dalla
Fidal. La loro partecipazione € comunque subordiaba presentazione (da parte sia degli
italiani che degli stranieri residenti e non resigedi un certificato medico d'idoneita
agonistica specifico per l'atletica leggera in catisvalidita in Italia, che dovra essere

esibito agli organizzatori in originale e conseovat copia, agli atti della societa



organizzatrice di ciascuna manifestazione allaggjiadleta in possesso della "RUNCARD"
partecipa

CERTIFICAZIONE MEDICA RICHIESTA
Certificato perattivita sportiva agonistica per la corsa competiva.
Certificato perattivita sportiva non agonistica per la corsa norcompetitiva.

CATEGORIE

CATEGORIE MASCHILI
(Allievi - Junior - Promesse - Senior - Amatori}.aznica, MM35, MM40, MM45, MM50,
MM55, MM60, MM65, MM70, MM75, MM80.

CATEGORIEFEMMINIL
(Allieve - Junior - Promesse - Senior - Amatori). cenica, MF35, MF40, MF45, F50,
MF55, MF 60, F65, MF70.

PERCORSO E DISTANZA
RITROVO, PARTENZA E ARRIVO

Il ritrovo e previsto 27 ottobre 2019alle ore 08:0presso la sedeiss Business School -
Villa Blanc,via Nomentana, 355

La partenza della manifestazione competitiva € prevista ati08:30, in Via Nomentana
379.Contestualmenteserra data la partenza alla manifestazioore competitiva

L'arrivo e previsto inCorso Trieste 48, di fronte il Liceo Giulio Cesare

Il percorso della gara si snoda interamente atina delll Municipio di Roma e la
distanza da percorrere eKlin 7.9sia per la competitiva che per la non competitiva.

NORME

Le preiscrizioni alla manifestazione competitivauderanno per le societgovedi 24

ottobre 2019mentre per gli individuali l'iscrizione continudnao a sabato 26 ottobre 2019
durante la pre-distribuzione dei pettorali e indeh tutto eccezionale domenica mattina fino
alle ore 8.30 con una maggiorazione della quaar@ione di 2 euro per oneri di segreteria,
previa comunicazione via mail, all'indirizmort@Iuiss.it, e approvazione del comitato
promotore.

Il tutto a firma del Presidente che, sotto la ppesponsabilita, attesta il tesseramento degli
atleti e la regolare certificazione medica pemniam corso dell'atleta.

Le iscrizioni singolepotranno essere eseguite online, tramite il sito:

www.sport.luiss.it




Nella sezione dedicata alla lulia Run.

QUOTE D'ISCRIZIONE
La quota di iscrizione varia in base alla categimaiicata in fase di iscrizione:
- per la corsa competitiva: € 10,00 (dieci/00);
- per la corsa non competitiva: € 5,00 (cinque/00);
- per i soggetti con disabilita: € 3,00 (tre/00);
- per gli alunni, i docenti, gli ex alunni e gli éocenti del Liceo Giulio Cesare: € 5,00
(cinque/00)
- per gli studenti, ex studenti e docenti dell'msita Luiss Guido Carli: € 5,00
(cinque/00)

PACCO GARA

Il pacco gara € composto da sacca gara, magpettarale, snack di frutta, bevanda e
prodotti sponsor. In caso di garacompetitiva, farato chip elettronico per rilevamento
cronometrico.

Il ritiro del pacco gara avverra presso lo sfdeguraSi, sito in Piazza Pitagora, 3, venerdi
25 Ottobre ore 14:00-19:00 e sabato 26 ottobre 01€:00-19:00

RISTORI

E previsto un unico ristoro a fine gara per tup@rtecipanti, presso il villaggio gara, sito in
Corso Trieste 48, fronte Liceo Giulio Cesare.

CRONOMETRAGGIO

Gli atleti iscritti alla competitiva saranno forirdti chip elettronico per la rilevazione del
tempo che dovra essere restituito al termine dediaifestazione pena l'addebito del costo
dell'apparecchiatura (€18.00).

ASSISTENZA MEDICA E GIURIA

| partecipanti durante lo svolgimento della manée®ne saranno assistiti da un
adeguatoservizio medico e Il servizio di giurisasespletato dal Gruppo Giudici della
FIDAL. Il percorso sara sottoposto alla sorveglapavigilanza degli addetti
all'organizzazione e dalla polizia locale di Ronagpitale.

CLASSIFICHE

Le classifiche saranno redatte dalla societa czgatrice e convalidate dai Giudici ai sensi
dell'art. 12 comma 4 del Regolamento delle marmiggsni FIDAL; una classifica con

I'arrivo generale ed un‘altra con le classifichrecpgéegoria.



PREMIAZIONI

Sono previsto premi in denaro per le societa,ch@meo loro riconosciuti in base al numero
di iscritti. Verranno inoltre premiati i primi 3 nani e le prime 3 donne della competitiva,
con coppa e riconoscimenti.

Non sono previsti premi per i partecipanti alla mompetitiva.

VARIAZIONI

Il Comitato Promotore nel riservarsi di apportaredifiche al percorso o al programma per
cause di forza maggiore declina ogni responsapiitaeventuali incidenti o danni a persone e
cose, prima durante e dopo la manifestazione.

RECLAMI

Eventuali reclami vanno presentati per iscritt@esegnati ai Giudici entro 30 minuti dalla
pubblicazione delle classifiche accompagnati daiaa di €50,00, da versare secondo le
modalita indicate dall&iuria d'appello FIDAL , che verranno restituiti se il reclamo verra
accolto.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA' DEGLI

ATLETI E DELLA SOCIETA' ORGANIZZATRICE

Con l'iscrizione alla corsa podistidJLIA RUN " il partecipante dichiara di conoscere tutti
gli articoli del presente regolamento, in particelgquello che attiene I'obbligatorieta del
rispetto delle norme sulla tutela sanitaria déligd sportiva agonistica e conferma, sotto la
propria responsabilita, di aver dichiarato la efért. 2 legge 4/1/68 n. 15 come modificato
dall'art. 3 comma 10 legge 15/5/1997 n. 127). Bantp non contemplato nel presente
regolamento si fa riferimento al Regolamento temmiganizzativo approvato dalla FIDAL.

Il partecipante inoltre esonera gli organizzataricgo collaboratori, tutti gli sponsor
equalsiasi altra persona o entita correlata afi'evea ogni responsabilita civile e penale.



